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乳幼児親子のためのひと休みスペース

『ほっこりルーム』

令和５年度地域事業
· パペット材料費は1組1体まで無料、2体以上は1体につき100円



毎週月曜日に乳幼児をお連れの保護者のひと休みスペースとして上高田区民活動センター和室を開放します。
散歩途中の休憩や乳幼児の遊び場、子育ての情報交換の場所としてご活用ください。
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日程：毎週月曜日＜祝日、全館清掃日、空調点検日（午前中のみ）を除く＞
時間：９：００～１６：００
場所：上高田区民活動センター　1階和室1・2号
対象：上高田地区に在住の乳幼児親子
（※飲食は禁止、授乳及び水分補給は可）
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※ 当たらなかった方にもささやかな粗品をご用意しております、ぜひ足をお運びください。
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当センター地図


令和５年度 『ほっこりルーム』年間スケジュール

月
第1月曜日
第2月曜日
第3月曜日
第4月曜日
第5月曜日
４月
３日
１０日
１７日（全館清日）
24日

５月
１日
８日
１５日
２２日
２９日
６月
5日
12日
19日
26日

７月
３日
10日
１７日（祝）
２４日
31日
８月
7日
14日
21日
28日

９月
4日
11日
１８日（祝）
25日

１０月
2日
9日（祝）
１６日（全館清日）
23日
30日
1１月
6日
13日
20日
27日

１２月
4日
11日
18日
25日

１月
１日（祝）
８日（祝）
１５日（全館清日）
22日
29日
２月
5日
１２日（祝）
19日
26日

３月
4日
11日
18日
25日

祝日と全館清掃日：『ほっこりルーム』はお休み
空調点検日：午前中はお休み、午後(13：00～16：00)は開放
   ※開放日時が変更になる場合がありますので、お出かけの前にホームページでご確認ください。

＊





（空調点検日）



（空調点検日）




（空調点検日）




主催：上高田区民活動センター運営委員会
共催：上高田地区アウトリーチチーム、中野区社会福祉協議会　　　　　　
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